Information om Nordea Regionsmasterskap 14-15/3-09 Munktellarenan, Eskilstuna.

Alla som har anmalt sig som deltagare kommer att vara med.

Samling sker den 14/3 klockan 08.45 vid friidrottshallen vid Méassan i Orebro.
Bussen gar 09.00.

Hemkomsten sker nagon gang pa eftermiddagen-kvallen den 15/3.

Lite kom ihag:

OBS! OBS! OBS! Da vi har notallergiker bland deltagarna sa far inga notter medforas
i bussen eller till grupplogiet!!!

Ni ska anvanda Er Klubbs tavlingsdrakt

Kom ihag spikskor

Ni som hoppar stav maste se till att ni har en stav. Vid problem kontakta Lars A tel
019-451110, 019-450169

Vi sover i grupplogi sa ni behover liggunderlag/luftmadrass och sovsack

Det &r konsert pa I6rdagskvallen sa lite snygga klader kan kanske vara kul

ETT GLATT HUMOR AR ETT MASTE

KAMPAGLOD GER BRA RESULTAT

Vi har i dagslaget 5 platser kvar i bussen om nagon vill hanga med dar. Resan ar gratis
men ni far sta for 6vriga kostnader, mat, boende osv. Kontakta Christher om ni ar

intresserade.

Tavlingens hemsida

http://www.proteamonline.se/customers/content.asp?1d=978&Contentld=31973

Fragor sa kontakta Christher Johansson 070-6977557.

Vi ar overtygade om att vi tillsammans kommer att fa en kul och framgangsrik helg!!!


http://www.proteamonline.se/customers/content.asp?Id=978&ContentId=31973

Ledare

Lars Allbertson Kvismardalens IF
Simon Bergqvist KFUM Orebro
Christher Johansson Glanshammars IF
Anna Nordlund IFK Nora

Mattias Granath Mosjo FK

Andreas Bergenarp Glanshammars IF
Jan-Olov Lindén IFK Nora

Pernilla Svensson Glanshammars IF
Sandra Brus, KFUM Orebro

Anna Hildingsson
Anna Hildingsson
Anna Hildingsson
Anna Hildingsson
Diana Andreasson
Diana Andreasson
Diana Andreasson
Elvira Lindén
Elvira Lindén
Emma Skalberg
Fanny Bergetoft
Fanny Bergetoft
Fanny Bergetoft
Fanny Bergetoft
Fredrika Corp Eriksson
Fredrika Corp Eriksson
Frida Pettersson
Jenny Nilsson
Johanna Elfving
Johanna Elfving
Johanna Elfving
Julia Nygard

Julia Nygard

Julia Nygard

Julia Nygard

Julia Nygard
Signe Flygare
Signe Flygare
Signe Flygare
Sofia Hjort

Sofia Hjort

-96
-96
-96
-96
-96
-96
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Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Asbro GolF
Asbro GolF
Asbro GolF

IFK Nora

IFK Nora
Stockséters IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Stockséters IF
Stockséters IF
Stockséters IF
Fjugesta IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
IFK Nora

IFK Nora

IFK Nora

IFK Nora

IFK Nora
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro

F 13
F13
F 13
F13
F13
F13
F13
F13
F 13
F13
F 13
F13
F 13
F13
F 13
F13
F 13
F13
F 13
F13
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F 13
F 13
F 13
F 13
F 13
F 13
F 13
F 13
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200 m
60 m
60 m hack
Langd
60 m
Hojd
Langd
Kula
Langd
Hojd
60 m
Hojd
Langd
Tresteg
Kula
Langd
Kula
Kula
200 m
60 m
Langd
60 m hack
Hojd
Langd
60 m
Tresteg
60 m
800 M
Langd
200 m
60 m



Clara Bideby
Clara Bideby
Elin Sjodahl
Emma Nordlund
Emma Nordlund
Emma Nordlund
Emma Ronquist
Emma Ronquist
Emma Ronquist

Emma Schagerstrém
Emma Schagerstrém
Emma Schagerstrém

Fatou Gassama
Fatou Gassama
Ida Seger-Udén
Kayla Mokedé
Kayla Mokedé
Kayla Mokedé
Lisa Bergdahl
Lisa Bergdahl
Lisa Bergdahl
Lisa Bergdahl
Lovisa Frykholm
Lovisa Frykholm

Glanshammars IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
IFK Nora

IFK Nora

IFK Nora
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF

F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14
F 14

200 m
60 m héack
Langd
200 m
60 m
Léngd
Hojd
Kula
Stav
200 m
60 m
60 m hack
200 m
60 m
Langd
Hojd
Langd
Tresteg
1000 m
Kula
Hojd
Langd
60 m
Langd



Albin Lager

Albin Lager

Albin Lager

Albin Lager
Anton Johansson
Anton Johansson
Anton Johansson
Anton Johansson
Anton Ostebo
Anton Ostebo

Carl Valjus

Daniel Nordberg
Daniel Nordberg
Daniel Nordberg
Daniel Nordberg
Jesper Frykholm
Jesper Frykholm
Oscar Ostebo
Philip Granath
Philip Granath
Philip Granath
Philip Granath
William Bergenarp
William Bergenarp
William Bergenarp

Adam Filmby
Adam Filmby
Carl-Johan Renberg
Carl-Johan Renberg
Carl-Johan Renberg
Emil Nordin Jansson
Emil Nordin Jansson
Joar Thyresson

Joar Thyresson
Oscar Oholm

Oscar Oholm

Oscar Oholm

Philip Capobianco
Philip Capobianco

KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Wedevags IF
Wedevags IF
Wedevags IF
Wedevags IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Mosjo FK

Mosjo FK

Mosjé FK

Mosjo FK
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Glanshammars IF

Glanshammars IF
Glanshammars IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Glanshammars IF
Glanshammars IF
Stocksaters IF
Stocksaters IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro
KFUM Orebro

P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13
P13

P14
P 14
P14
P 14
P14
P 14
P14
P 14
P14
P 14
P14
P 14
P14
P 14

200 m
Hojd
Kula
Langd
200 m
60 m
Kula
Langd
Hojd
Langd
800 m
200 m
60 m
Langd
Tresteg
Langd
Tresteg
800 m
200 m
60 m
Langd
Stav
60 m
Kula
Langd

60 m héack
Langd
200 m
Hojd
Tresteg
60 m
Langd
Hojd
Stav
1000 m
200 m
Kula
Hojd
Tresteg



