
Nordea Regionsmästerskap i friidrott inne för 13- och 14-åringar i 

Eskilstuna

 

Ett glatt gäng poserar efter den fina tredjeplatsen 

 

Gångna helgen hölls det Nordea regionsmästerskap i friidrott för 13- och 14-åringar i 

Eskilstuna. 

Närkefriidrottarna svarade för mycket bra resultat och slutade i lagtävlingen på en hedrande 

3:e plats. 

På 80 starter så slogs det hela 37 personliga rekord och Närke hade 10 placeringar bland de 3 

bästa! 

Nyckeln till de många fina prestationerna var den fina sammanhållningen som tjejerna och 

killarna visade upp. Alla tävlande fick hela tiden taktfasta hejarop och applåder och det gjorde 

att den tävlande överträffade sig själv. 

Lagsammanhållningen och viljan att lyckas visade sig också på söndagsmorgonen när tre 

tjejer efter frukost stack i väg och provade på stavhoppning och därefter efteranmälde sig för 

att hjälpa laget. Det resulterade i att de drog in 23 extrapoäng! 

I slutet av sommaren är det regionsmästerskap ute i Uppsala och då kommer säkert dessa 

ungdomar visa att de fortsätter utvecklas lika bra som de gjort hittills! 



Länk till bilder 

 

P14 STAV      

2 
 
Joar Thyresson -95 Stocksäters IF NÄR 2.77 

   
 

P13 200 M    

3 
 
Anton Johansson -96 KFUM Örebro NÄR 27,0m 

   
7 
 
Albin Lager -96 KFUM Örebro NÄR 27,5m 

   
 

P13 TRESTEG ZON      

4 
 
Daniel Nordberg -96 Wedevågs IF NÄR 10.22 

   
5 
 
Jesper Frykholm -96 Glanshammars IF NÄR 9.90 

   
 

P13 KULA 3,0      

3 
 
Albin Lager -96 KFUM Örebro NÄR 13.01 

   
4 

 
Anton Johansson -96 KFUM Örebro NÄR 12.70 

   
 

 F14 HÖJD      

7 
 
Lisa Bergdahl -95 Glanshammars IF NÄR 1.46 

   
 

F14 LÄNGD      

7 
 
Lisa Bergdahl -95 Glanshammars IF NÄR 4.70 

   
 

F13 200 M    

6 
 
Johanna Elfving -96 KFUM Örebro NÄR 28,2m 

   
 

F13 800 M      

4 
 
Signe Flygare -96 Glanshammars IF NÄR 2.34,60 

   
 

F13 60 M HÄCK  FINAL    

6 
 
Julia Nygård -96 IFK Nora NÄR 10.52 

   
 

F13 TRESTEG ZON      

2 
 
Julia Nygård -96 IFK Nora NÄR 10.54 

   
 

F13 KULA 2,0      

3 
 
Jenny Nilsson -96 Fjugesta IF NÄR 11.96 

   
 

P14 1000 M      

7 
 
Oscar Öholm -95 KFUM Örebro NÄR 3.06,59 

   
 

P14 HÖJD      

8 
 
Carl-Johan Renberg -95 KFUM Örebro NÄR 1.47 
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P14 TRESTEG      

3 
 
Carl-Johan Renberg -95 KFUM Örebro NÄR 10.04 

   
7 
 
Philip Capobianco -95 KFUM Örebro NÄR 8.91 

   
 

P14 KULA 4,0      

7 
 
Oscar Öholm -95 KFUM Örebro NÄR 8.14 

   
 

P13 60 M    

 
8 Anton Johansson -96 KFUM Örebro NÄR 8.46 

   
 

P13 HÖJD      

1 
 
Albin Lager -96 KFUM Örebro NÄR 1.56 

 

P13 LÄNGD ZON      

3 
 
Anton Johansson -96 KFUM Örebro NÄR 5.33 

   
4 
 
Albin Lager -96 KFUM Örebro NÄR 5.25 

   
 

F14 1000 M      

2 
 
Lisa Bergdahl -95 Glanshammars IF NÄR 3.08,60 

   
 

F14 STAV      

3 
 
Emma Ronquist -95 Glanshammars IF NÄR 2.13 

   
 

F13 STAV      

5 
 
Fanny Bergetoft -96 KFUM Örebro NÄR 2.03 

   
6 

 
Signe Flygare -96 Glanshammars IF NÄR 1.93 

   
8 

 
Julia Nygård -96 IFK Nora NÄR 1.73 

   
 

F13 LÄNGD ZON      

8 
 
Signe Flygare -96 Glanshammars IF NÄR 4.81 

   
 

PF 8x200 M    

7 
 
Närke 

 
3.50,32 

   
 

    

Distrikt Summa 
Stockholm 1025,5 

Uppland 842 

Närke 581,5 

Värmland 518 

Västmanland 508 

Södermanland 444,5 

 


