Resultatlista DM 10 000 m for Narke och Varmland 2008

Tavlingsdag: 6 Augusti 2008

Tavlingsplats: Universitetet i Orebro

Temperatur cirka 20 grader, vaxlande molninghet

Arrangorer: IF Spartacus och Orebro AIK

Tavlingsledare: Jan Sundelius

Heat A

1 Johan Olsson -77

2 Niklas Kallmén -75

3 Mokhtar Bennis -67

4 Leif Sjostrém -68

5 Erik Anfalt -76

6 Ulf Hallmén -68

7 Oskar Arlebo -77

8 Richard Larsson 67

9 Nicklas Andersson -87
10 Bjorn Evertsson -87
11 Dan Béck -75
12 Jonas Johansson -64
13 Fredrick Djupstrom -68
14 Fredrik Eliasson -74
15 Mattias Gustafsson -74
16 Lars Olsson -70
17 Tomas Fridh -73
18 UIf Eriksson -64

19 Christher Johansson -63

20 Andreas Wendin -80
21 Soren Forsberg -63
22 Kenneth Karlsson -66
23 Johan Gunnarsson -72
24 Ola Andersson -68
25 Ted Tryggvesson -50
26 Axel Lamas -55
- Lars-Erik Carlsson -55
- Jakob Nilsson
- Lennart Eriksson

Heat B
1 Anders Larsson -69
2 Bjorn Gothlin -68
3 Johan Lindskog -72
4 Joakim Oskarsson -61
5 Mikael Edberger -70
6 Hakan Broman -62
7 Jonathan Jasperi -91
8 Sven Nilsson -58
9 Mikael Bergkvist -60
10 Kjell Svensson -62
11 Bengt Visén -60
12 Terje Kristiansen -68

Sparvagens FK

KFUM Orebro
Orebro AIK

IF Gota
Orebro AIK
Hagaby GolF
KFUM Orebro
Brevens IF
Wedevags IF

Storadalens SK

Kumla SF
Karlskoga LK

Glanshammars IF

IF Start

IF Start

Sisu Forshaga
Stocksaters IF
Hallefors LK

Glanshammars IF

Orebro AIK
IF Start
Asbro GolF

Glanshammars IF

Orebro AIK

IF Gota

IF Gota

IF Gota
Orebro AIK
Sisu Forshaga

Orebro AIK
Ostansjo SK
Orebro AIK
IFK Nora
Orebro AIK
Ostansjo SK
Brevens IF
IF Start
Hallefors LK
Saffle Friidrott
Orebro AIK
Ostansjo SK

31.48,80
33.38,57
34.02,00
34.14,43
34.15,60
34.16,49
34.32,61
35.19,74
35.34,44
35.44,10
35.47,37
36.06,02
36.31,24
36.42,17
36.48,35
36.54,70
37.09,92
37.14,93
37.43,95
37.59,48
38.36,27
38.55,94
39.32,94
39.36,21
39.43,41
39.50,91
brutit

brutit

brutit

39.46,23
39.59,19
40.18,58
40.28,24
40.38,60
41.23,69
41.23,93
42.18,00
42.23,78
42.30,11
43.04,71
43.24,44

M40
M40

M40

M40

=L

M40
M40

M35
M35
M40
M45

M45
M40
M35
M40
M55
M50
M50

M45

M35
M40
M35
M45
M35
M45

M50
M45
M45
M45
M40

Ej DM
Narke
Narke
Varmland
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Varmland
Narke
Narke
Narke
Varmland
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Varmland
Varmland
Varmland
Narke
Varmland

Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Narke
Varmland
Narke
Narke



13 Stig Jonsson -62 Laxa OK 43.40,25 M45 Narke

14 Morgan Patsi -77 Orebro AIK 43.44,68 M Narke
15 Bengt Nilsson -49 Skollersta IF 44,1453 M55 Néarke
16 Jimmy Holm -68 Laxa OK 44.26,0 M40 Narke (manuell tid)
17 Jan Myrtorp -41 Brohyttans IF 44.29,90 M65 Néarke
18 Erik Spjut -59 Frovi IK 44.32,10 M45 Narke
19 K-G Agartsson -47 Ostansjo SK 44.33,79 M60 Narke
20 Jan -Ake Ostlund -50 Séffle Friidrott 44.4584 M55 varmland
21 Ove Karasiak -53 Asbro GolF 44.57,00 M55 Narke
22 Kjell Adolfsson -58 IF Start 45.09,10 M50 Narke
23 Per Borjesson -54 Ostansjo SK 45.37.92 M50 Narke
24 Jenny Nelson -60 Ostansjo SK 46.23,64 K45 Narke
25 Therese Gustavsson -78 IFK Nora 46.25,20 K Narke
26 Elisabeth Tegelmark -59 Frovi IK 47.59,86 K45 Narke
27 Sven-Olof Dahlgren -44  Kopparbergs IF 48.37.44 M60 Néarke
28 Annica Wahlstréom -66 Aspa IK 52.00,71 K40 Néarke
29 Ruth Svensson -35 IFK Nora 55.22,21 K70 Narke
30 Arne Evertsson -41 Storadalens SK 58.21,71 M65 Néarke
31 Samuel Eriksson -38 Brohyttans IF 62.29,75 M70 Néarke
32 Carina Wahlstrom -61 Aspa IK 63.05,30 K45 Narke
33 Sven Andersson -34 Ostansjo SK 64.54,98 M70 Narke
- Stojko Despotoski -57 Laxa OK brutit M50 Narke

Narkes DM (samlad lista)

Kvinnor
1 Jenny Nelson -60 Ostansjo SK 46.23,64 1:aK45
2 Therese Gustavsson -78 IFK Nora 46.25,20
3 Elisabeth Tegelmark -59 Frovi IK 47.59,86 2:a K45
4 Annica Wabhlstrom -66 Aspa IK 52.00,71 1l:a K40
5 Ruth Svensson -35 IFK Nora 55.22,21 1:aK70
6 Carina Wabhlstrom -61 Aspa IK 63.05,30 3:e K45
Man
1 Niklas Kéallmén -75 KFUM Orebro 33.38,57
2 Mokhtar Bennis -67 Orebro AIK 34.02,00 1:aM40
3 Erik Anfalt -76 Orebro AIK 34.15,60
4 Ulf Hallmén -68 Hagaby GolF 34.16,49 2:a M40
5 Oskar Arlebo -77 KFUM Orebro 34.32,61
6 Richard Larsson 67 Brevens IF 35.19,74 3:e M40
7 Nicklas Andersson -87 Wedevags IF 35.34,44
8 Bjorn Evertsson -87 Storddalens SK  35.44,10
9 Dan Béck -75 Kumla SF 35.47,37
10 Fredrick Djupstrom -68  Glanshammars IF 36.31,24 4:e M40
11 Fredrik Eliasson -74 IF Start 36.42,17
12 Mattias Gustafsson -74  IF Start 36.48,35
13 Tomas Fridh -73 Stocksaters IF 37.09,92 1:aM35
14 Ulf Eriksson -64 Hallefors LK 37.14,93 5:e M40
15 Christher Johansson -63 Glanshammars IF 37.43,95 1:a M45
16 Andreas Wendin -80 Orebro AIK 37.59,48
17 Soren Forsberg -63 IF Start 38.36,27 2:aM45
18 Kenneth Karlsson -66 Asbro GolF 38.55,94 6:e M40
19 Johan Gunnarsson -72  Glanshammars IF 39.32,94 2:a M35
20 Ola Andersson -68 Orebro AIK 39.36,21 7:e M40
21 Anders Larsson -69 Orebro AIK 39.46,23 3:e M35

22 Bjorn Gothlin -68 Ostansjo SK 39.59,19 8:e M40



23 Johan Lindskog -72
24 Joakim Oskarsson -61
25 Mikael Edberger -70
26 Hakan Broman -62
27 Jonathan Jasperi -91
28 Sven Nilsson -58

29 Mikael Bergkvist -60
30 Bengt Visén -60

31 Terje Kristiansen -68
32 Stig Jonsson -62

33 Morgan Patsi -77

34 Bengt Nilsson -49
35 Jimmy Holm -68

36 Jan Myrtorp -41

37 Erik Spjut -59

38 K-G Agartsson -47
39 Ove Karasiak -53

40 Kjell Adolfsson -58
41 Per Borjesson -54

42 Sven-Olof Dahlgren -44

43 Arne Evertsson -41
44 Samuel Eriksson -38
45 Sven Andersson -34

Varmlands DM samlad lista

Man
1 Leif Sjostrém -68
2 Jonas Johansson -64
3 Lars Olsson -70
4 Ted Tryggvesson -50
5 Axel Lamas -55
6 Kjell Svensson -62
7 Jan -Ake Ostlund -50

Orebro AIK
IFK Nora
Orebro AIK
Ostansjo SK
Brevens IF
IF Start
Hallefors LK
Orebro AIK
Ostansjo SK
Laxa OK
Orebro AIK
Skollersta IF
Laxa OK
Brohyttans IF
Frovi IK
Ostansjo SK
Asbro GolF
IF Start
Ostansjo SK
Kopparbergs IF
Storadalens SK
Brohyttans IF
Ostansjo SK

IF Gota
Karlskoga LK
Sisu Forshaga
IF Gota

IF Gota

Saffle Friidrott
Saffle Friidrott

40.18,58
40.28,24
40.38,60
41.23,69
41.23,93
42.18,00
42.23,78
43.04,71
43.24,44
43.40,25
43.44,68
44.14,53
44.26,0

44.29,90
44.32,10
44.33,79
44.57,00
45.09,10
45.37.92
48.37.44
58.21,71
62.29,75
64.54,98

34.14,43
36.06,02
36.54,70
39.43,41
39.50,91
42.30,11
44.45 84

4:e M35
3:e M45
5.e M35
4:e M45

1:a M50
5:e M45
6:e M45
9:e M40
7.e M45

1.a M55
10:e M40 (manuell tid)
1.a M65
8:e M45
1:a M60
2:a M55
2:a M50
3:e M50
2:a M60
2:a M65
1.a M70
2:aM70

1:a M40
2:a M40
1:a M35
1:a M55
1:a M50
1:a M45
2:a M55



