Nordeakampen 23 maj 2010

Glanshammars IF arrangerade pa Skolvboslatt

P15 800 M
1 Filip Schitzer -95
Emil Franzén -95
3 Elias Haglund -96

N

P15 100 M HACK
1 Filip Schitzer -95
2 Michael Sherifkan-Najad -95

P15 HOJD

Mathieu Nilsson -96

Filip Schitzer -95

Emil Franzén -95

Michael Sherifkan-Najad -95

A WN B

P15 LANGD

Filip Schitzer -95

Mathieu Nilsson -96

William Bergenarp -96

Emil Franzén -95

Michael Sherifkan-Najad -95
Elias Haglund -96

Jesper Frykholm -96

Adam Filmby -95

0O ~NOoO Ok, WN B

P15 KULA 4,0

Michael Sherifkan-Najad -95
Filip Schitzer -95

William Bergenarp -96

Emil Nordin-Jansson -95
Jesper Frykholm -96
Mathieu Nilsson -96

Adam Filmby -95

Elias Haglund -96

00 NO Ol WN P

P15 SPJUT 600

Michael Sherifkan-Najad -95
Filip Schitzer -95

William Bergenarp -96
Adam Filmby -95

Elias Haglund -96

Emil Nordin-Jansson -95
Mathieu Nilsson -96

~No ok WDN PR

F15 800 M

Susanne Schussler -95
Hanna Osterberg -95
Matilda Heinz -96
Hanna Heineman -97

A WN P

IF Gota 2.27,62
Glanshammars IF 2.27,96
IF Gota 2.41,85

Vind -4,6
IF Gota 19,98
IF Gota 22,17
IF Gota 1,61
IF Gota 1,57
Glanshammars IF 1,45
IF Gota 1,41
IF Gota 5,43
IF Gota 5,04
Glanshammars IF 4,98
Glanshammars IF 4,93
IF Gota 4,83
IF Gota 4,22
Glanshammars IF 3,33
Glanshammars IF 2,11
IF Gota 13,00
IF Gota 10,15
Glanshammars IF 9,18
Glanshammars IF 8,35
Glanshammars IF 7,84
IF Gota 6,60
Glanshammars IF 6,30
IF Gota 5,75
IF Gota 36,43
IF Gota 36,07
Glanshammars IF 22,88
Glanshammars IF 19,78
IF Gota 14,56
Glanshammars IF 12,36
IF Gota 11,24
IF Gota 2.42,55
IF Gota 2.45,43
IF Gota 2.45,75
IF Gota 2.45,77

+2,4
+0,7
+2,7
+2,8
+1,7
+4,2
+0,5
+2,6

4,58 +1,9



F15 80 M HACK Vind -3,4

1 Frida Johansson -95 IF Géta 12,43
2 Susanne Schissler -95 IF Géta 13,00
3 Isabella Rosengqyist -95 IF Géta 14,89
4 Johanna Billberg -96 IF Gota 15,01
F15 HOJD
1= Izabelle Kjellberg -96 IF Gota 1,49
1= Hanna Osterberg -95 IF Gota 1,49
3 Isabella Rosengvist -95 IF Géta 1,45
4 Johanna Norén -96 IF Gota 1,37
5 Hanna Heineman -97 IF Gota 1,29
F15 LANGD
1 Frida Johansson -95 IF Gota 506 +1,5
2 Lovisa Frykholm -95 Glanshammars IF 490 -0,5
3 lzabelle Kjellberg -96 IF Gota 473 +2,1 4,70 +1,4
4 Susanne Schussler -95 IF Gota 468 -15
5 Johanna Norén -96 IF Gota 4,37 +0,6
6 Anna Hildingsson -96 Glanshammars IF 436 0,0
7 Hanna Heineman -97 IF Gota 425 +0,8
8 Johanna Billberg -96 IF Gota 4,24 -0,9
9 Martina Appel -96 IF Gota 4,22 +3,5 3,92 +0,2
10 Isabella Rosengvist -95 IF Gota 3,33 40,2
F15 KULA 3,0
1 Nadja Sherifkan-Najad -95 IF Gota 10,74
2 Frida Johansson -95 IF Gota 9,65
3 Sara Larsson -95 IF Gota 8,92
4 |zabelle Kjellberg -96 IF Gota 7,52
5 Martina Appel -96 IF Gota 6,90
6 Johanna Norén -96 IF Gota 6,75
7 Lovisa Frykholm -95 Glanshammars IF 6,44
8 Anna Hildingsson -96 Glanshammars IF 5,89
9 Cecilia Djupstrém -95 Glanshammars IF 521
F15 SPJUT 400
1 Nadja Sherifkan-Najad -95 IF Gota 26,68
2 Sara Larsson -95 IF Géta 22,81
3 Frida Johansson -95 IF Géta 22,09
4 Anna Hildingsson -96 Glanshammars IF 19,56
5 Martina Appel -96 IF Géta 13,56
6 Lovisa Frykholm -95 Glanshammars IF 13,50
MIX 6x200 M
1 IF Gota 2.45,30

Filip Schutzer - Frida Johansson - Elias Haglund - Matilda Heinz - Michael Sherifkan-Nejad - Susanne Schiissler



FLICKOR

IF Gota 11344
80mh Hojd Langd Kula Spjut 800 m
12,43 894 | 1,49 794 | 5,06 839 | 10,74 811| 26,68 557 | 2:42,55 429
13,00 740| 1,49 794 | 4,73 725 9,65 704 | 22,81 450 | 2:45,43 384
14,89 332| 1,45 744 | 4,68 708 8,92 630| 22,09 430 | 2:45,75 379
1966 2332 2272 2145 1437 1192
Glanshammars IF 2781
80mh Hojd Langd Kula Spjut 800 m
4,90 784| 6,44 360| 19,56 358
4,36 600| 5,89 293 | 13,50 181
5,21 205
0 0 1384 858 539 0
POJKAR
IF Gota 8057
100mh Hojd Langd Kula Spjut 800 m
19,98 304| 1,61 721| 5,43 766 | 13,00 813| 36,43 614 | 2:27,62 512
22,17 147 | 1,57 672| 5,04 654 | 10,15 572 | 36,07 607 | 2:41,85 291
1,41 475| 4,83 593| 6,60 224 | 14,56 92
451 1868 2013 1609 1313 803
Glanshammars IF 4225
100mh Hojd Langd Kula Spjut 800 m
1,45 524 | 4,98 637| 9,18 484 | 22,88 318| 2:27,96 506
4,93 623| 8,35 405| 19,78 241
3,33 127 7,84 355| 12,36 5
0 524 1387 1244 564 506
TOTAL
IF Gota 23656
6x200m
2.45,30 4255
4255
Glanshammars IF 7006
6x200m




