
Resultatlista för långa DM och VDM i terräng 16 oktober 2010.   Arrangör: Storådalens SK 

 
Män 12000 m 

1 Erik Anfält Örebro AIK -76  42.57 

2 Peter Wiker Hällefors LK -72  44.48 

3 Niklas Källmén KFUM Friidrott -75  45.11 

4 Per Eklöf IFK Nora LL -81  45.18 

5 Lukas Melander KFUM Friidrott -90  46.31 

6 Dan Bäck Kumla SF -75  46.40 

7 Lars Drageryd KFUM Friidrott -89  46.54 

8 Claes Åkesson KFUM Örebro -67  47.24 

9 Jonas Rosengren KFUM Friidrott -72  48.34 

10 Björn Wahlgren Hällefors LK -68  49.44 

11 Ola Andersson Örebro AIK -68  50.03 

12 Johan Ånger Hällefors LK -84  51.00 

13 Johan Skoglund Hällefors LK -66  51.11 

14 Johan Östman IF Start -76  51.56 

15 Torbjörn Persson Östansjö SK -63  51.58 

16 Kristofer Borgström Karlslunds IF -85  52.00 

17 Johan Ingjald IF Start -87  52.08 

18 Jan Ermefjäll Örebro AIK -61  52.18 

19 Per-Åke Persson Storådalens SK -59  53.10 

20 Joakim Oskarsson IFK Nora LL -61  53.40 

21 Oskar Jansson Hällefors LK -59  53.59 

22 Mats Carlsvärd Almby IK -59  54.24 

23 Peter Comét IFK Nora LL -56  54.44 

24 Stefan Skytt Stocksäters IF -63  56.48 

25 Thomas Johansson Almby IK -53  57.01 

26 Leif Andersson IF Start -57  58.29 

27 Per Börjesson Östansjö SK -54  58.48 

28 Ove Karasiak Åsbro GoIF -53  59.47 

29 Erik Spjuth Frövi IK -59  60.52 

30 Lars Karlsson Östansjö SK -64  61.15 

31 Dag Rydén Östansjö SK -53  62.31 

32 Bengt Wisén Örebro AIK -60  63.30 

33 Sören Borg Örebro AIK -61  65.18 
 

M35  

1 Peter Wiker Hällefors LK -72  44.48 

2 Niklas Källmén KFUM Friidrott -75  45.11 

3 Dan Bäck Kumla SF -75  46.40 

4 Jonas Rosengren KFUM Friidrott -72  48.34 
 

M40  

1 Claes Åkesson KFUM Örebro -67  47.24 

2 Björn Wahlgren Hällefors LK -68  49.44 

3 Ola Andersson Örebro AIK -68  50.03 

4 Johan Skoglund Hällefors LK -66  51.11 
 

M45  

1 Torbjörn Persson Östansjö SK -63  51.58 

2 Joakim Oskarsson IFK Nora LL -61  53.40 

3 Stefan Skytt Stocksäters IF -63  56.48 

4 Lars Karlsson Östansjö SK -64  61.15 

5 Sören Borg Örebro AIK -61  65.18 
 

M50  

1 Jan Ermefjäll Örebro AIK -61  52.18 

2 Per-Åke Persson Storådalens SK -59  53.10 

3 Oskar Jansson Hällefors LK -59  53.59 

4 Mats Carlsvärd Almby IK -59  54.24 

5 Peter Comét IFK Nora LL -56  54.44 

6 Leif Andersson IF Start -57  58.29 

7 Erik Spjuth Frövi IK -59  60.52 

8 Bengt Wisén Örebro AIK -60  63.30 
 

M55  

1 Thomas Johansson Almby IK -53  57.01 

2 Per Börjesson Östansjö SK -54  58.48 

3 Ove Karasiak Åsbro GoIF -53  59.47 

4 Dag Rydén Östansjö SK -53  62.31 
 

 

M60  8000 m 

1 Krister Romedahl IF Spartacus -50  33.31 

2 Eric Malm IFK Nora LL -49  37.07 

3 K G Agardtsson Östansjö SK -47  37.15 

4 Bengt Nilsson Sköllersta IF -49  37.31 

5 Jan Norén Kvismardalens IF -47  37.59 

6 Tommy Andersson IFK Nora LL -48  38.26 

7 Börje Nordin Åsbro GoIF -50  42.05 
 

M65  

1 Jan Myrtorp Brohyttans IF -41  40.44 

2 Sven-Olof Dahlgren Kopparbergs IF -44  46.42 
 

M70  

1 Gunnar Eriksson Åsbro GoIF -40  40.28 
 

M75  

1 Sven Andersson Östansjö SK -34  58.16 
 

Kvinnor  8000 m 

1 Lotta Lennartsson IF Start -69  32.46 

2 Mikaela Kemppi Örebro AIK -73  33.30 

3 Antje Torstensson KFUM Friidrott -75  35.01 

4 Carina Persson KFUM Friidrott -87  35.01 

5 Sofie Ljungberg KFUM Friidrott -88  35.10 

6 Rose Marie Enmalm IF Start -54  36.27 

7 Tina Forsberg Storådalens SK -66  39.44 

8 Annika Lindblom Glanshammars IF -60  40.31 

9 Birgitta Jansson Storådalens SK -42  42.34 

10 Ruth Svensson IFK Nora LL -35  48.42 

11 Carina Wahlström Aspa IK -61  50.52 

12 Gun Karlsson Aspa IK -42  63.31 
 

K35  

1 Mikaela Kemppi Örebro AIK -73  33.30 

2 Antje Torstensson KFUM Friidrott -75  35.01 
 

K40  

1 Lotta Lennartsson IF Start -69  32.46 

2 Tina Forsberg Storådalens SK -66  39.44 
 

K45  

1 Carina Wahlström Aspa IK -61  50.52 
 

K50  

1 Annika Lindblom Glanshammars IF -60  40.31 
 

K55  

1 Rose Marie Enmalm IF Start -54  36.27 
 

K65  

1 Birgitta Jansson Storådalens SK -42  42.34 

2 Gun Karlsson Aspa IK -42  63.31 
 

K75  

1 Ruth Svensson IFK Nora LL -35  48.42 
 

Lagtävling Män 

1 KFUM Örebro  138.36  

2 Örebro AIK  143.14  

3 Hällefors LK  145.32  

4 IF Start  162.33  

5 Östansjö SK  172.01  
 

Lagtävling Män veteraner  

1 KFUM Örebro  141.08  

2 Hällefors LK  145.43  

3 Örebro AIK  165.51  

4 Östansjö SK  172.01  
 

Lagtävling Kvinnor  

1 KFUM Örebro  103.41 


